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Zubereitung

Geben Sie bitte 500g Wasser in eine Riihrschale und dazu 1.000 g unserer Backmischung.
Verriihren Sie die Zutaten bei langsamer Geschwindigkeit mit einem groben Riihrbesen oder einem
Flachriihrer 2-3 Minuten. Der Teig soll eine cremige und nicht zu fliissige Konsistenz aufweisen,
damit beim Portionieren nur ein Minimum an Teig zu den Seiten als Verlust herausquillt. Die Aus-
beute aus dem Teig ist aufgrund des erreichten Volumens sehr gut.

Backen Sie nun je nach Art und Beschaffenheit Ihres Eisens mit ca. 180 - 200 Grad aus. Die Back-
zeit richtet sich nach dem gewiinschten Ergebnis (wie unten beschrieben) und liegt zumeist zwischen
1,5 und 3 Minuten. Verwenden Sie dabei fiir ein optimales Ergebnis immer nur Backtrennspray.
Sollten Sie die Briissler Form verwenden, werden Sie feststellen, dal die Waffel im Innern viel
Feuchtigkeit speichert und auBBen nach dem Abliiften knusprig frisch ist. Amerikanische oder
dhnliche Waffeln (flache Formen) kommen zundchst weich aus dem Eisen
und liiften dann knusprig ab. Ausfiihrliche Tips zur Zubereitung

und Dekoration erhalten Sie auf einem unserer Backseminare.
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